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प�रवत�न को अिवनाशी बनाओ

शि�शाली ��थ�त म� ��थत करने वाले सव�शि�वान !शवबाबा बोले:-

‘‘बापदादा सभी चा$क ब%& को देख रहे ह)। सभी को सुनना, िमलना और बनना यही लगन ह।ै सुनना, इसम� न.बरवन चा$क ह)। िमलना इसम�
न.बर ह) और बनना - इसम� यथा शि� तथा समान बनना। लेिकन सभी /े0 आ2माय�, 3ा4ण आ2माय� तीन& के चा$क ज7र ह)। न.बरवन
चा$क मा�टर मुरलीधर, मा�टर सव�शि�वान बाप समान सदा और सहज बन जाते ह)। सुनना अथा�त्, मुरलीधर बनना। िमलना अथा�त् संग के
रगं म� उसी समान शि�य& और गुण& म� रगं जाना। बनना अथा�त् संक<प के कदम पर, बोल के कदम पर, कम� के कदम पर कदम रखते हुए
सा>ात बाप समान बनना। ब%े के संक<प म� बाप का संक<प समान अनुभव हो। बोल म�, कम� म� जसैा बाप वसैा ब%ा, सव� को अनुभव हो।
इसको कहा जाता ह ैसमान बनना वा न.बरवन चा$क। तीन& म� से चेक करो म) कौन हँू? सभी ब%& के उमंग उ2साह भर ेसंक<प बापदादा के
पास पहँुचते ह)। संक<प बहुत अBछे िह.मत और Dढ़ता से करते ह)। संक<प 7पी बीज शि�शाली ह ैलेिकन धारणा कF धरनी, Gान का गगंाजल
और याद कF धूप कहो वा गमH कहो, बार-बार �व अटे�शन कF रखे देख, इसम� कहाँ-कहाँ अलबेले बन जाते ह)। एक भी बात म� कमी होने से
संक<प 7पी बीज सदा फल नहJ देता ह।ै थोड़े समय के Lलए एक सीजन, दो सीजन फल देगा। सदा का फल नहJ देगा। िफर सोचते ह) - बीज तो
शि�शाली था, M�तGा तो पNF कF थी। �पO भी हो गया था। िफर पता नहJ Pया हो गया। 6 मास तो बहुत उमंग रहा िफर चलते-चलते पता
नहJ Pया हुआ! इसके Lलए जो पहले बात� सुनाई उस पर सदा अटे�शन रहे।

दसूरी बात - छोटी-सी बात म� घबराते ज<दी हो। घबराने के कारण छोटीसी बात को भी बड़ा बना देते हो। होती चJटी ह ैउसको बना देते हो
हाथी। इसLलए बलेै�स नहJ रहता। बलेै�स न होने के कारण जीवन से भारी हो जाते हो। या तो नशे म� िब<कुल ऊँचे चढ़ जाते वा छोटी-सी
कंकड़ी भी नीचे िबठा देती। नॉलेजफुल बन सेकVड म� उसको हटाने के बजाए कंकड़ी आ गई, 7क गये, नीचे आ गये, यह हो गया, इसको सोचने
लग जाते हो। बीमार हो गया, बुखार वा दद� आ गया। अगर यही सोचते और कहते रह� तो Pया हाल होगा! ऐसे जो छोटी-छोटी बात� आती ह)
उनको िमटाओ, हटाओ और उड़ो। हो गया, आ गया इसी संक<प म� कमज़ोर नहJ बनो। दवाई लो और त�द7�त बनो। कभी-कभी बापदादा
ब%& के चेहर ेको देख सोचते ह) - अभी-अभी Pया थे, अभी-अभी Pया हो गये! यह वही ही ह) या दसूर ेबन गये! ज<दी म� नीचे ऊपर होने से Pया
होता? माथा भारी हो जाता। वसेै भी �थूल म� अभी ऊपर, अभी नीचे आओ तो चZ महसूस कर�गे ना। तो यह सं�कार प�रवत�न करो। ऐसे नहJ
सोचो कF हम लोग& कF आदत ही ऐसी ह।ै देश के कारण वा वायमुVडल के कारण वा ज�म के सं�कार, नेचर के कारण ऐसा होता ही ह,ै ऐसी-एसी
मा�यताय� कमज़ोर बना देती ह)। ज�म बदला तो सं�कार भी बदलो। जब िव[-प�रवत�क हो तो �वप�रवत� क तो पहले ही हो ना। अपने आिद
अनािद �वभाव-सं�कार को जानो। असली सं�कार वह ह)। यह तो नकली ह)। मेर ेसं�कार, मेरी नेचर यह माया के वशीभूत होने कF नेचर ह।ै
आप /े0 आ2माओ ंकF आिद अनािद नेचर नहJ ह।ै इसLलए इन बात& पर िफर से अटे�शन िदला रहे ह)। �रवाइज करा रहे ह)। इस प�रवत�न को
अिवनाशी बनाओ।

िवशेषताय� भी बहुत ह)। �नेह म� न.बरवन हो, सेवा के उमंग म� न.बरवन हो। �थूल म� दरू होते भी समीप हो। कै]चग पावर भी बहुत अBछी ह।ै
महसूसता कF शि� भी बहुत ती^ ह।ै ख!ुशय& के झूल� म� भी झूलते हो। वाह बाबा, वाह प�रवार, वाह ड̀ामा के गीत भी अBछे गाते हो। Dढ़ता कF
िवशेषता भी अBछी ह।ै पहचानने कF बु�a भी ती^ ह।ै बाप और प�रवार के bसकFलधे लाडले भी बहुत हो। मधुबन के cंगार हो और रौनक भी
अBछी हो। वरैायटी डाLलयां िमलकर एक च�दन का वृ> बनने का एeज.ैपल भी बहुत अBछे हो। िकतनी िवशेषताय� ह)! िवशेषताय� fयादा ह) और
कमज़ोरी एक ह।ै तो एक को िमटाना तो बहुत सहज ह ैना। सम�याय� समाg हो गई ह) ना! समझा-

जसेै सफाई से सुनाते हो वसेै िदल से सफाई से िनकालने म� भी न.बरवन हो। िवशेषताओ ंकF माला बनाय�गे तो ल.बी चौड़ी हो जायेगी। िफर भी
बापदादा मुबारक देते ह)। यह प�रवत�न 99 M�तशत तो कर Lलया बाकF 1 M�तशत ह।ै वह भी प�रवत�न हुआ ही पड़ा ह।ै समझा। िकतने अBछे ह)
जो अभी-अभी भी बदल करके ना से हाँ कर देते ह)। यह भी िवशेषता ह) ना! उhर बहुत अBछा देते ह)। इ�ह& से पूछते ह) शि�शाली, िवजयी
हो? तो कहते ह) अभी से ह)! यह भी प�रवत�न कF शि� ती^ हुई ना। bसफ�  चJटी चूहे से घबराने का सं�कार ह।ै महावीर बन चJटी को पांव के नीचे
कर दो और चूहे कF सवारी बना दो, गणेश बन जाओ। अभी से िवiन िवनाशक अथा�त् गणेश बनकर चूहे पर सवारी करने लग जाना। चूहे से
डरना नहJ। चूहा शि�य& को काट लेता ह।ै सहनशि� ख2म कर लेता ह।ै सरलता ख2म कर देता ह।ै �नेह ख2म कर देता। काटता ह ैना। और
चJटी सीधे माथे म� चली जाती ह।ै टे�शन म� बेहोश कर देती ह।ै उस समय परशेान कर लेती ह ैना। अBछा!

सदा महावीर बन शि�शाली ��थ�त म� ��थत होने वाले, हर संक<प, बोल और कम� , हर कदम पर कदम रख बाप के साथ-साथ चलने वाले, स%े
जीवन के साथी, सदा अपनी िवशेषताओ ंको सामने रख कमज़ोरी को सदा के Lलए िवदाई देने वाले, संक<प 7पी बीज को सदा फलदायक
बनाने वाले, हर समय बेहद का M2य>फल खाने वाले, सव� Mािgय& के झूल& म� झूलने वाले ऐसे सदा के समथ� आ2माओ ंको बापदादा का
यादjयार और नम�ते।’’

kांस lुप से



1. सभी बहुत बार िमले हो और अब िफर से िमल रहे हो - Pय&िक जब क<प पहले िमले थे तब अब िमल रहे हो। क<प पहले वाली आ2माय� िफर
से अपना हक लेने के Lलए पहँुच गई ह)? नया नहJ लगता ह ैना! पहचान याद आ रही ह ैिक हम बहुत बारी िमले ह)! पहचाना हुआ घर लग रहा ह।ै
जब अपना कोई िमल जाता ह ैतो अपने को देखकर खशुी होती ह।ै अभी समझते हो िक वह जो स.ब�ध था वह �वाथ� का स.ब�ध था, असली
नहJ था। अपने प�रवार म�, अपने �वीट होम म� पहँुच गये। बापदादा भी भले पधार ेकहकर �वागत कर रहे ह)।

Dढ़ता सफलता को लाती ह,ै जहाँ यह संक<प होता ह ैिक यह होगा या नहJ होगा वहां सफलता नहJ होती। जहाँ Dढ़ता ह ैवहाँ सफलता हुई पड़ी
ह।ै कभी भी सेवा म� िदल!शक�त नहJ होना Pय&िक अिवनाशी बाप का अिवनाशी काय� ह।ै सफलता भी अिवनाशी होनी ही ह।ै सेवा का फल न
िनकले यह हो नहJ सकता। कोई उसी समय िनकलता ह ैकोई थोड़ा समय के बाद इसLलए कभी भी यह संक<प भी नहJ करना। सदा ऐसे
समझो िक सेवा होनी ही ह।ै

जापान lुप से:- बाप mारा सव� खज़ाने Mाg हो रहे ह)? भरपूर आ2माय� ह), ऐसा अनुभव करते हो? एक ज�म नहJ लेिकन 21 ज�म यह खज़ाने
चलते रह�गे। िकतना भी आज कF दिुनया म� कोई धनवान हो लेिकन जो खज़ाना आपके पास ह ैवह िकसी के पास भी नहJ ह।ै तो वा�तिवक स%े
वी.आई.पी कौन ह)? आप हो ना! वह पोजीशन तो आज ह ैकल नहJ लेिकन आपका यह ई[रीय पोजीशन कोई छीन नहJ सकता। बाप के घर के
cंगार ब%े हो। जसेै फूल& से घर को सजाया जाता ह ैऐसे बाप के घर के cंगार हो। तो सदा �वय ंको - म) बाप का cंगार हँू ऐसा समझ /े0 ��थ�त
म� ��थत रहो। कभी भी कमज़ोरी कF बात� याद नहJ करना। बीती बात& को याद करने से और ही कमज़ोरी आ जायेगी। पा�ट सोच�गे तो रोना
आयेगा इसLलए पा�ट अथा�त् िफिनश। बाप कF याद शि�शाली आ2मा बना देती ह।ै शि�शाली आ2मा के Lलए मेहनत भी मुहoबत म� बदल
जाती ह।ै bजतना Gान का खज़ाना दसूर& को देते ह) उतना वृ�a होती ह।ै िह.मत और उpास mारा सदा उq�त को पाते आगे बढ़ते चलो।
अBछा-

 


